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TESTA A TESTA RISULTATOTESTA A TESTA RISULTATOTESTA A TESTA RISULTATOTESTA A TESTA RISULTATO    

Si scommette sulla squadra che vincerà l’incontro, compresi gli eventuali 

tempi supplementari. 

TESTA A TESTATESTA A TESTATESTA A TESTATESTA A TESTA HANDICAP HANDICAP HANDICAP HANDICAP    

Il testa a testa handicap pronostica la squadra vincitrice dell’incontro, 

tenendo conto del fatto che alla formazione favorita è stato attribuito un 

handicap che, ai fini della scommessa, verrà sottratto dal risultato effettivo 

conseguito sul campo. 

Una partita di Football Americano si disputa tra due squadre composte da undici 

giocatori ciascuna hanno una durata di 60 minuti di tempo effettivo suddivisi in quattro 

tempi da 15' e con un intervallo di 15' fra il secondo e terzo tempo. 

La realizzazione di un calcio piazzato vale 3 punti, mentre il placcaggio di un avversario, 

in possesso di palla all’interno della sua area di meta, vale 2 punti. 

In caso di parità si proseguirà con un over time di 15’ che terminerà quando una delle 

due squadre riuscirà a segnare. 
 


