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HOCKEY  SU GHIACCIOHOCKEY  SU GHIACCIOHOCKEY  SU GHIACCIOHOCKEY  SU GHIACCIO    

HOCKEYHOCKEYHOCKEYHOCKEY SU SU SU SU GHIACCIO GHIACCIO GHIACCIO GHIACCIO    

ESITO FINALE 1X2ESITO FINALE 1X2ESITO FINALE 1X2ESITO FINALE 1X2    

Si scommette sull’esito della partita alla fine dei tempi regolamentari. 

ESITO 1X2 HANDICAPESITO 1X2 HANDICAPESITO 1X2 HANDICAPESITO 1X2 HANDICAP    

Si scommette sul risultato della partita alla fine dei tempi regolamentari, 

tenendo conto che alla squadra di casa (con handicap positivo) o alla squadra 

in trasferta (con handicap negativo), è stato attribuito un handicap che, ai fini 

della scommessa, andrà sottratto dal risultato sul campo. 

Una partita di Hockey sul ghiaccio si disputa tra due squadre composte da 6 giocatori ciascuna. Ogni 

incontro, della durata totale di 60 minuti, è diviso in tre periodi di 20 minuti ciascuno. Tra un tempo e 

l'altro ci sono 15 minuti di intervallo.  

Se le due squadre alla fine dei tempi regolamentari sono in pareggio, si gioca un tempo supplementare 

di 5 minuti, 4 contro 4, in cui vige la regola del golden gol. In caso i supplementari non risolvano la 

situazione, la partita viene decisa agli shootout. Tre giocatori di ogni squadra vengono scelti dai 

rispettivi allenatori ed alternano tentativi di realizzazione al portiere avversario, con un metodo che è 

identico a quello dei rigori. Questa sequenza finisce quando una delle due squadre ha realizzato più gol 

shootout dell'altra, e vince la partita. La squadra che perde durante l'overtime prende comunque in 

punto per la classifica. 

Durante i play-off il tempo supplementare è di 20 minuti, 5 contro 5 e con la regola del golden gol. 

Durante i play-off non sono previsti gli shootout, e quindi si continua con i tempi supplementari ad 

oltranza. 

UNDER/OVERUNDER/OVERUNDER/OVERUNDER/OVER    

Si scommette se la somma finale dei gol segnati dalle due squadre, alla fine 

dei tempi regolamentari, è inferiore (under) o superiore (over) al valore limite 

(5,5 o 6,5 o 7,5) 


